TALMACIBAS VIDUSSKOLA
L,RIGAS 1. VIDUSSKOLA”

SIA «Talmacibas vidusskola Rigas 1. vidusskola», reg. Nr.40203065374; izglitibas iestades reg. Nr. 3515803174,
Lomonosova iela 4 - 117, Riga, LV-1003, talr. +371 28310100, e-pasts: skola@vidusskola.com

IEKSEJIE NOTEIKUMI
Riga

10.09.2020

Kartiba macibu procesa organizacijai un piesardzibas pasakumu istenoSanai
Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai Talmacibas vidusskola ,Rigas
1.vidusskola”

Izdota saskana ar Ministru kabineta 2020. gada 28. jiilija
noteikumu Nr.360 ,,Epidemiologiskas drostbas pasakumi

Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai”

1. Visparigie noteikumi.

1.1. Kartiba piesardzibas pasakumu istenoSanai Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezoSanai Talmacibas vidusskola “Rigas 1.vidusskola” (turpmak — Kartiba)
nosaka pasakumus un macibu procesa norisi un atbildigo personu pienakumus, lai
ierobezotu Covid-19 infekcijas izplatiSanos Talmacibas vidusskola ,,Rigas
1.vidusskola™” (turpmak - Skola)

1.2. Kartiba ir saistoSa Skolas 7.-12.klaSu izglitojamajiem, darbiniekiem un
apmekletajiem.

1.3. Skolas darbinieki, izglitojamie un apmekletaji ir atbildigi par savas un apkart€jo
veselibas aizsardzibu un §1s Kartibas ievéroSanu.

1.4. Lai noverstu Covid-19 izplatibu, ir ievérojami $adi pamatprincipi:

1.4.1. informeSana;



1.4.2. distancéSanas;

1.4.3. higi€na;

1.4.4. personas veselibas stavokla uzraudziba.
1.5. Direktora vietnieks:

1.5.1. Skolas majaslapa ievieto So Kartibu un citu bitisku informaciju, regulari
atjauno aktualo informaciju;

1.5.2. Skolas eVide nosiita So Kartibu izglitojamajiem un vecakiem, darbiniekiem e-
pasta.

1.6. Skolas izglitojamiem un darbiniekiem ieteicams lejupladét un izmantot lietotni
“Apturi Covid”.

1.7. Atbildigas personas par Kartiba noteikto prasibu istenoSanu nosaka ar direktora
rikojumu.

2. Visparigie informésanas noteikumi

2.1. Skolas biroja tiek izvietota vispariga informacija par distancéSanas, higi€nas un
personas veselibas stavokla uzraudzibas prasibam.

2.2. Informativie materiali tiek sagatavoti atbilstosi Slimibas profilakses un kontroles
centra vizualiem materialiem.

3. Visparigie distancésanas noteikumi

3.1. Skolas izglitojamie, darbinieki un apmekl€taji ieveéro savstarp&ju 2 metru distanci,
kur tas iesp&jams.

3.2. Darbinieki, kuriem savu amata pienakumu izpildes d€] ir pastiprinats kontakts ar
Skolas izglitojamiem, darbiniekiem un apmekl&tajiem, pec iesp&jas:

3.3.1. konsulté un apkalpo attalinati - virtuala sazina, izmantojot IT tehnologijas vai
telefoniski;

3.3.2. pienem apmekl€tajus péc iepriekseja pieraksta, noverSot pulcésanos;
3.3.3. iesp&ju robezas samazina kontakta laiku ar apmeklétaju;
3.3.4. ievero 2 metru distanci ar apmekI&taju;

3.3.5. vajadzibas gadijuma lieto sejas masku.



4. Visparigie higienas noteikumi

4.1. Skolas izglitojamiem, darbiniekiem un apmekl€tajiem, ierodoties Skolas telpas, ir
javeic roku dezinfekcija ar dezinfekcijas lidzekliem vai janomazga ar siltu tdeni un
ziepem, vajadzibas gadijuma jalieto sejas maska.

4.2. Telpas, kuras uzturas izglitojamie, darbinieki un apmeklétaji, regulari javédina,
vismaz vienu reizi stunda.

5. Visparigie noteikumi par personas veselibas stavokla uzraudzibu

5.1. Skolas izglitojamiem, darbiniekiem un apmekletajiem sejas maskas jalieto péc
atbildiga Skolas darbinieka uzaicinajuma.

5.2. Skolas izglitojamiem, darbiniekiem un apmeklétajiem ir aizliegts ierasties un
uzturéties Skolas telpas, ja viniem ir v@rojamas akitas elpcelu infekcijas slimibas
pazimes (iesnas, klepus, elpas trikums, paaugstinata kermena temperatiira) vai ir
apstiprinata Covid-19 infekcija, ka arT gadijumos, ja personai noteikta nepiecieSamiba
ieverot pasizolaciju.

5.3. Ja akitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes sakas uzturéSanas laika Skolas
telpas, personai ir pienakums nekav€joties informet par to atbildigo personu:
darbiniekiem — direktoru, apmekletajiem - kontaktpersonu, uzlikt sejas masku, atstat
Skolas telpas. Persona nekavéjoties sazinas ar savu gimenes arstu, kopigi lemj par
turpmako arst€Sanos un informé par to atbildigo personu.

5.4. Jebkuram Skolas izglitojamam un darbiniekam ir pienakums informét atbildigo
par personas veselibas stavokla uzraudzibu, ja personai ir akiitas elpcelu infekcijas
slimibas pazimes, un persona nevar pieradit ar arstniecibas iestades izdotu izzinu to,
ka vinai ir cita saslimSana ar §adiem simptomiem.

5.5. Par personas veselibas stavokla tieSo uzraudzibu ir atbildigi:
5.5.1.individualas konsultacijas, — pedagogs;
5.5.2. citos gadijumos — katrs darbinieks.

5.4. Ja izglitojamais vai darbinieks apmekleé valsti, uz kuru ir attiecinami ipaSie
piesardzibas un ierobezojoSie pasakumi sakara ar augstu saslimstibu ar Covid-19 ,
vinam ir pienakums ieverot pasizolaciju 14 dienas.

6. Macibu darba organizésana

6.1. Skolas macibu procesu isteno attalinati Skolas e-vide.



6.2. Iznémuma gadijumos, ja konsultacijas notiek klatieng, starp izglitojamajiem
janodroSina 2 m distance, vienlaikus pulcg€jot ne vairak ka 50% no kopgja iesp&jama
cilvéku skaita telpa.

6.3. Macibu process notiek atbilstosi izstradatiem macibu priekSmetu stundu (modulu)
sarakstam, ieskaiSu grafikam, individualo vebkonsultaciju un vebinaru grafikam,
nodarbibu grafikam un aktivitasu planam.

6.4. Izglitojamiem péc pieprasijuma tiek nodroSinatas individualas konsultacijas,
kuras klatieng organizg, ievérojot 2 m distanci un higiénas noteikumus.

7. Izglitojamo, darbinieku un apmeklétaju plismas organizéSana un kontrole

7.1. Skolas darbinieki izmanto izglitibas iestades centralo ieeju un ikdiena uzturas
biroja telpas.

7.2. Skolas izglitojamie un apmekl€taji viziti pie atbildiga darbinieka piesaka pa
talruni +371 28310100 vai e-pastu skola@vidusskola.com. Atbildigais darbinieks
iespéju robezas parliecinas par apmekletaja veselibas stavokli, ievéro distanci un
piesardzibas nosacijumus.

7.3. Ja apmeklétajs ieradies Skola bez ieprieks€jas pieteikSanas, sagaidoSais dezurants
nodrosina vina aizkltiSanu Iidz Skolas birojam.

7.4. Telpas atrodas ne vairak ka 50% no kopgja iesp&jama cilveéku skaita, ko pielauj
pasakuma norises, pieméram, konferences, lekcijas, arpusstundu pasakumi vai
saimnieciska pakalpojuma sniegSanas telpas platiba un infrastruktiira.

8. Koplietosanas telpu izmantoSana
8.1. Gaitenos Skolas darbinieku kustibai ievéro labas puses kustibas virzienu.

8.2. Bibliotekas pakalpojumu izmantoSanas laika stingri jaievéro 2 metru distance.
8.3. Skolas koplietoSanas telpas regulari tiek veikta virsmu dezinfekcija.

9. Nosleguma noteikumi

9.1. Ja Slimibu profilakses un kontroles centrs nosaka ipasus pasakumus Covid-19
infekcijas izplatibas ierobeZoSanai, turpmako ricibu nosaka ar atsevisku direktora
rikojumu.

9.2. Kartibas parkapums uzskatams par butisku Skolas Ieks€jas kartibas noteikumu un
Darba kartibas noteikumu parkapumu.

Direktora vietas izpilditajs N.Giitmanis



TALMACIBAS VIDUSSKOLA
L,RIGAS 1. VIDUSSKOLA”

SIA «Talmacibas vidusskola Rigas 1. vidusskola», reg. Nr.40203065374; izglitibas iestades reg. Nr. 3515803174,
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01.03.2021.

Grozijumi 2020.gada 23.septembra iekSéjos noteikumos

»Kartiba macibu procesa organizacijai un piesardzibas pasakumu istenosanai
Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanai Talmacibas vidusskola ,,Rigas
1.vidusskola”

Izdoti saskand ar Ministru kabineta 2020. gada 6.novembra rikojuma

Nr.655,,Par arkartéjas situacijas izsludinasanu™ 5.13.2.7.apakspunktu

Pamatojoties uz Ministru kabineta 2020.gada 6.novembra rikojuma Nr.655 Par
arkart€jas situacijas izsludinasanu” 5.13.2.7. apakSpunkta noteikto, veikt 2020.gada
23.septembra iekS€jos noteikumos ,Kartiba macibu procesa organizacijai un
piesardzibas pasakumu istenoSanai Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanai
Talmacibas vidusskola ,,Rigas 1.vidusskola” (turpmak- Kartiba) §adus grozijumus:

1. Izteikt 6.2. punktu $ada redakcija:
,, Arkartgjas situacijas laika klatienes konsultacijas pedagogs un izglitojamais
lieto mutes un deguna aizsegus, ieveéro divu metru distanci. Klatienes
konsultacijas laiks nedrikst parsniegt 40 miniites.”

2. Svitrot 6.4.punktu.
3. Papildinat Kartibu ar 6.4.punktu sada redakcija:

,Lai ieverotu epidemiologiskas dro$ibas pasakumus, tai skaita, nodrosinot, ka
izglitojamais



nenonak saskarsmé ar citiem izglitojamajiem ierodoties iestadé un dodoties prom,
klatienes

konsultaciju parraudzibu veic direktora vietnieks izglitibas joma”.
3. Izteikt 7.3.punktu $ada redakcija:

,Ja apmekletajs ierodas Skola bez iepriek$€ja pieraksta, vinu pienem, ieverojot
visus drosibas pasakumus”.

4. Svitrot 7.4.punktu.

5. Svitrot 8.punktu.

Direktore L.Moisejenoka



